LE.G. — stravovacie sluzby, TomaSikova 28, 821 01 BRATISLAVA

JEDALNY LISTOK

PONDELOK Polievka: Paradajkova so syrom, chlieb 0,35/40

21.01.2013

UTOROK
22.01.2013

STREDA
23.01.2013

STVRTOK
24.01.2013

PIATOK
25.01.2013

Polievka: Francuzska so zeleninou, chlieb 0,35/40

1/ Novohradsky bravéovy platok, dusena tarhona, Salat

2/ Zapekany karfiol, varené zemiaky, tatdrska omacka

3/ Tlacené kolace s orechami, ¢aj

4/ Kuraci zavitok plneny so Sampinonmi, dusena ryza, Salat
7/ Zeleninovy $alat so Sunkou, dressing, graham

O/ Ovocny tanier

Polievka: Hovidzia s krupicovymi knedlickami, chlieb 0,3
Polievka: Sedliacka fazul’ova, chlieb 0,35/40

1/ Brav€ovy tokai na vine, tirolské knedlicky

2/ Tekvicovy privarok, varené zemiaky, volské oko

3/ RyzZovy nékyp s ovocim, ¢aj

4/ Plnend cukina s kuracim mésom a syrom, varené zemiaky, Salat
7/ Zeleninovy $alat s niva syrom, graham

O/ Ovocny Salat

Polievka: Zeleninovy vyvar s celestinskymi rezancami, chli
Polievka: Karfiolova, chlieb 0,35/40

1/ Bravcoveé soté (slaninka, uhorka, vajicko) dusena ryza

2/ Duseny Spenat, varené zemiaky, varené vajicko

3/ Lievance s ¢okoladovym pudingom, ¢aj

4/ Morcaci rezen v syrovom cesticku, dusena ryza, Salat

Z/ Zeleninovy Salat s tortelinami a kuracim mésom, graham
O/ Ovocny tanier

Polievka: Hrachova s krutéonmi, chlieb 0,35/40

Polievka: Porova, chlieb 0,35/40

1/ Hovédzie varené mdso, paradajkova omacka, kysnutd knedl'a
2/ Bravcovy kotlikovy gulas, chlieb

3/ Francuzsky krémes, Caj

4/ Kuracie prsia na znojemsky sposob, dusena ryza, Salat

Z/ Zeleninovy Salat s kiiskami lososa, olivy, graham

O/ Ovocny Salat

Polievka: Slepacia s mrvenickou, chlieb 0,35/40

Polievka: Kapustova so zemiakmi, chlieb 0,35/40

1/ Vyprazané kuracie prsia,zemiakova kasa, Salat

2/ Dusena hliva na paprike, halusky

3/ Kokosova rolada, caj

4/ Bravcové zavitky s klobasou na kyslej kapuste, varené zemiaky
7/ Zeleninovy $alat s parenicou, dessing, graham

O/ Ovocny tanier
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Delena strava je v pondelok, stredu a piatok z ¢erstvej zeleniny; utorok, Stvrtok z dusenej zeleniny.

Farebne oznaceny druh jedla je delena strava. K delenej strave sa podéava zeleninova priloha.

Objem polievky je uvedeny v litroch.

Véha misa je uvedend v surovom stave. Hmotnost’ priloh je uvedena v hotovom stave.

Jedalny listok zostavil: Branislav Bi¢an Zmena jedalneho listku z dovodu zésobovania je vyhradena.

Vase zelania,namety i st'aznosti piSte na adresu:sklad.nbs@vasestravovanie.sk

Gorusa Igor



